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FORMULARZ MSZY  
W UROCZYSTOŚĆ NIEPOKALANEGO POCZ ĘCIA 

NAJŚWIĘTSZEJ MARYI PANNY  
 
 
Bóg wybrawszy od wieków Maryję na Matkę swojego Syna, zachował Ją od wszelkiej zmazy grzechu i 
obdarzył pełnią łaski. Dzięki temu Maryja stała się godnym przybytkiem Wcielonego Słowa. Dziękując 
Bogu za wyjątkowy przywilej udzielony Maryi, wypraszamy sobie łaskę do zwalczania grzechu. Święto 
Niepokalanego Poczęcia obchodzono na Wschodzie juŜ w VIII wieku. W wieku IX przeszło ono na Za-
chód. W Polsce przyjęło się w wieku XIV. 8 grudnia 1854 roku papieŜ Pius IX ściśle określił i podał do 
wierzenia prawdę o Niepokalanym Poczęciu Najświętszej Dziewicy jako dogmat wiary katolickiej. 
 
 

I. OBRZĘDY WSTĘPNE 
 
PIEŚŃ NA ROZPOCZĘCIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Anielskim zjawieniem, Maryjo uczczona, *  obdarz nas pokojem, nad Ewę wsławiona. 

3. Zjednaj win zgładzenie, ślepym oświecenie, *  złego oddalenie, łaski przyczynienie. 

4. Bądź Matką bez prośby, odnieś nasze prośby *  Synowi Twojemu, nam narodzonemu. 

5. Panno osobliwa, Matko litościwa, *  obdarz nas cichością i świętą czystością. 

6. Daj Ŝywot stateczny, święty i bezpieczny, *  z Jezusem mieszkanie i z Nim królowanie. 

7. Chwała Bogu ojcu, Jezusowi Panu, *  Duchowi Świętemu, Bogu jedynemu. 

 
POZDROWIENIE WIERNYCH 
 

K:  W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. 
W:  Amen. 
K:  Łaska i pokój od Boga, naszego Ojca, i od Pana Jezusa Chrystusa niech będą z wami. 
W:  I z duchem twoim. 
 
KOMENTARZ NA ROZPOCZ ĘCIE 
 

Wybrana przez Boga na Matkę Jezusa Chrystusa, zachowana od grzechu – Niepokalana – jest nowym 
stworzeniem, Matką odrodzonej ludzkości. Ubogacona tak wielkimi darami wstawia się za nami u Syna i 
budzi nadzieję zwycięstwa nad grzechem, abyśmy wszyscy stali się święci i nieskalni mocą Chrystusa. Tę 
moc daje nam Chrystus swą obecnością w tej Eucharystii. Tę nadzieję daje nam Chrystus, ukazując wzór 
swej Niepokalanej Matki. 
 



 2 

Gdy Msza Święta połączona jest z Nieszporami akt pokuty opuszcza się i odmawia się psalmodię. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PSALM 109 
Mesjasz królem i kapłanem 
Trzeba bowiem, aby królował, aŜ połoŜy wszystkich nieprzyjaciół u stóp swoich (1 Kor 15, 25) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. AŜ Twoje wszystkie zuchwałe wrogi *  dam za podnóŜek pod Twoje nogi. 

3. Berło Twej mocy wydam z Syjonu, *  świat cały padnie u Twego tronu. 

4. A Ty uŜywać będziesz praw swoich, *  wśród nieprzyjaciół panując Twoich. 

5. Skoro rozpoczniesz Twe panowanie, *  przy Tobie lud Twój w jasności stanie. 

6. Nim jeszcze zorzy świecić kazałem, *  ciebie z wnętrzności moich wydałem. 

7. Pan to poprzysiągł, Jego zaś mowa *  danego nigdy nie cofnie słowa. 

8. Ty jesteś kapłan do końca wieka *  według obrządku Melchizedeka. 

9. Przy Twej prawicy Pan jest nad pany, *  w dzień gniewu swego zetrze tyrany. 

10. Sąd swój rozciągnie po całym świecie *  i nieposłuszne narody zgniecie. 

11. Pyszną na ziemi głowę poniŜy, *  która Mu jego chwale ubliŜy. 

12. Z mętnej po drodze pić będzie rzeki, *  dlatego głowę wzniesie na wieki. 

13. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, *  Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

14. Jak od początku była tak i ninie, *  i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 

 
Ant. Wszystka piękna jesteś Maryjo *  

a zmazy grzechu pierworodnego *  
nie ma w Tobie. 
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PSALM 126 
Daremny trud bez Boga 
Wy jesteście budowlą BoŜą (por. 1 Kor 3, 9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. JeŜeli miasta Pan nie strzeŜe z góry, *  próŜno straŜ czujna opasuje mury. 

3. O wy co chlebem nędzy swej Ŝyjecie, *  śpiesząc do pracy, jak tylko spoczniecie, 

4. jeŜeli Pańskiej nie macie pomocy, *  na nic się przyda wstawać o północy. 

5. Kiedy Pan raczy wspierać swymi siły, *  wybranym swoim da spoczynek miły; 

6. w dziedzictwie Pańskim dadzą płodne matki *  Izraelowi niezliczone dziatki. 

7. Jako te strzały, które strzelec Ŝywy *  z swojej bez wieści wypuszcza cięciwy; 

8. tak rozegnane Jakubowe syny, *  gdzieś zaludniają nieznane krainy! 

9. Szczęśliwy to mąŜ, który z tamtych stanu, *  Ŝądanie swoje ma spełnione w Panu; 

10. Nie zalęknie się, śmiało odpowiada, *  gdy do swych w bramie nieprzyjaciół gada. 

11. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, *  Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

12. Jak na początku była, tak i ninie, *  i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 

 
Ant. Błogosławionaś Ty *  

o Dziewico Maryjo, *  
od Pana Boga NajwyŜszego *  
jedyna pośród wszystkich niewiast na ziemi. 
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PSALM 147 
Jeruzalem wielbi Boga 
Chodź, ukaŜę Ci Oblubienicę, MałŜonkę Baranka (Ap 21, 9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Górny Syjonie, chwal swojego Boga. *  śadna cię przy Nim nie obejdzie trwoga. 

3. On twoje zamki w bramach obwarował, *  gdzie syny twoje bezpiecznie zachował. 

4. On twe granice pokojem zaszczyca, *  w których cię zboŜa dostatkiem nasyca. 

5. On, skoro ziemi swe powie wyroki, *  nie znają Ŝadnej słowa Jego zwłoki. 

6. On pola śniegiem jak wełną odziewa, *  a szron po ziemi jak popiół rozsiewa. 

7. On, gdy rozkaŜe, lodem krzepnie zima, *  której ostrości któŜ łatwo wytrzyma? 

8. Znowu rzekł słowo, rozpłyną się lody. *  Wionie Duch Jego, powzbierały wody. 

9. Bóg prawa, Bóg swe sądy Jakubowi, *  Bóg podał Zakon swój Izraelowi. 

10. śadnym narodom On tak się nie stawił *  łaskawie, ani praw swoich objawił. 

11. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, *  Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

12. Jak na początku była, tak i ninie, *  i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 

 
Ant. Pociągnij nas, * 

o Dziewico Niepokalana, * 
za Tobą pobiegniemy * 
zachwyceni wonnością Twoich cnót. 

 
Po psalmodii, opuściwszy wezwania do Chrystusa Pana, odmawia się Hymn „Gloria”. 
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HYMN CHWAŁA NA WYSOKO ŚCI BOGU 
Podczas wypowiadania słów „Jezu Chryste” kaŜdy czyni pokłon na znak czci. 
 

K:  Chwała na wysokości Bogu, 
W:  a na ziemi pokój ludziom dobrej woli. *  Chwalimy Cię. *  Błogosławimy Cię. *  Wielbimy Cię. *  Wy-

sławiamy Cię. *  Dzięki Ci składamy, *  bo wielka jest chwała Twoja. *  Panie BoŜe, Królu nieba, *  
BoŜe, Ojcze wszechmogący. *  Panie, Synu Jednorodzony, *  Jezu Chryste. *  Panie BoŜe, Baranku 
BoŜy, Synu Ojca. *  Który gładzisz grzechy świata, *  zmiłuj się nad nami. *  Który gładzisz grzechy 
świata, *  przyjm błaganie nasze. *  Który siedzisz po prawicy Ojca, *  zmiłuj się nad nami. *  Albo-
wiem tylko Tyś jest święty *  Tylko Tyś jest Panem. *  Tylko Tyś NajwyŜszy, Jezu Chryste. *  Z Du-
chem Świętym w chwale Boga Ojca. *  Amen. 

 
KOLEKTA 
 

K:  Módlmy się. *  BoŜe, Ty przez Niepokalane Poczęcie Najświętszej Dziewicy przygotowałeś swojemu 
Synowi godne mieszkanie + i na mocy zasług przewidzianej śmierci Chrystusa zachowałeś Ją od 
wszelkiej zmazy, *  daj nam za Jej przyczyną dojść do Ciebie bez grzechu. Przez naszego Pana Jezusa 
Chrystusa, Twojego Syna, + który z Tobą Ŝyje i króluje w jedności Ducha Świętego, *  Bóg, przez 
wszystkie wieki wieków. 

W:  Amen. 
 
 

II. LITURGIA SŁOWA 
 
PIERWSZE CZYTANIE                                                                                                       Rdz 3, 9-15. 20 
Wprowadzam nieprzyjaźń pomiędzy potomstwo twoje i potomstwo niewiasty 
 
Czytanie z Księgi Rodzaju 
 

Gdy Adam zjadł owoc z drzewa zakazanego, Pan Bóg zawołał na niego i zapytał go: „Gdzie je-
steś?” 

On odpowiedział: „Usłyszałem Twój głos w ogrodzie, przestraszyłem się, bo jestem nagi, i ukry-
łem się”. 

Rzekł Bóg: „KtóŜ ci powiedział, Ŝe jesteś nagi? Czy moŜe zjadłeś z drzewa, z którego ci zakaza-
łem jeść?” 

MęŜczyzna odpowiedział: „Niewiasta, którą postawiłeś przy mnie, dała mi owoc z tego drzewa i 
zjadłem”. 

Wtedy Pan Bóg rzekł do niewiasty: „Dlaczego to uczyniłaś?” 
Niewiasta odpowiedziała: „WąŜ mnie zwiódł i zjadłam”. 
Wtedy Pan Bóg rzekł do węŜa: „PoniewaŜ to uczyniłeś, bądź przeklęty wśród wszystkich zwierząt 

domowych i polnych; na brzuchu będziesz się czołgał i proch będziesz jadł po wszystkie dni twego ist-
nienia. Wprowadzam nieprzyjaźń między ciebie a niewiastę, pomiędzy potomstwo twoje a potomstwo 
jej: ono zmiaŜdŜy ci głowę, a ty zmiaŜdŜysz mu piętę”. 
 

Oto słowo BoŜe 
 
PSALM RESPONSORYJNY                                                      Ps 98 (97), 1. 2-3ab. 3cd-4 (R.: por. 1ab) 
 
Refren: Śpiewajcie Panu, bo uczynił cuda. 
 
1   Śpiewajcie Panu pieśń nową, *  
1   albowiem uczynił cuda. 
1   Zwycięstwo Mu zgotowała Jego prawica *  
1   i święte ramię Jego. 
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Refren. 
 
2   Pan okazał swoje zbawienie, *  
2   na oczach pogan objawił swoją sprawiedliwość. 
3   Wspomniał na dobroć i na wierność swoją *  
3   dla domu Izraela. 
 

Refren. 
 
3   Ujrzały wszystkie krańce ziemi *  
3   zbawienie Boga naszego. 
4   Wołaj z radości na cześć Pana, cała ziemio, *  
4   cieszcie się, weselcie, i grajcie. 
 

Refren. 
 
DRUGIE CZYTANIE                                                                                                           Ef 1, 3-6. 11-12 
Bóg wybrał nas w Chrystusie przed załoŜeniem świata 
 
Czytanie z Listu świętego Pawła Apostoła do Efezjan. 
 

Bracia: 
Niech będzie błogosławiony Bóg i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa; który napełnił nas 

wszelkim błogosławieństwem duchowym na wyŜynach niebieskich w Chrystusie. W Nim bowiem wybrał 
nas przez załoŜeniem świata, abyśmy byli święci i nieskalani przed Jego obliczem. 

Z miłości przeznaczył nas dla siebie jako przybranych synów przez Jezusa Chrystusa, według po-
stanowienia swej woli, ku chwale majestatu swej łaski, którą obdarzył nas w Umiłowanym. 

W Nim dostąpiliśmy udziału my równieŜ, z góry przeznaczeni zamiarem Tego, który dokonuje 
wszystkiego zgodnie z zamysłem swej woli, po to, byśmy istnieli ku chwale Jego majestatu, my, którzy-
śmy juŜ przedtem nadzieję złoŜyli w Chrystusie. 
 

Oto słowo BoŜe. 
 
ŚPIEW PRZED EWANGELI Ą                                                                                                      Łk 1, 28 
 
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja. 
 

Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, Pan z Tobą, 
błogosławionaś Ty między niewiastami. 
 

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja. 
 
EWANGELIA                                                                                                                              Łk 1, 26-38 
Bądź pozdrowiona, pełna łaski, Pan z Tobą 
 

  Słowa Ewangelii według świętego Łukasza. 
 

Bóg posłał anioła Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy poślubionej mę-
Ŝowi, imieniem Józef, z rodu Dawida; a Dziewicy było na imię Maryja. 

Anioł wszedł do Niej i rzekł: «Bądź pozdrowiona, pełna łaski, Pan z Tobą, błogosławiona jesteś 
między niewiastami». 

Ona zmieszała się na te słowa i rozwaŜała, co miałoby znaczyć to pozdrowienie. 
Lecz anioł rzekł do Niej: «Nie bój się, Maryjo, znalazłaś bowiem łaskę u Boga. Oto poczniesz i 

porodzisz Syna, któremu nadasz imię Jezus. Będzie On wielki i będzie nazwany Synem NajwyŜszego, a 
Pan Bóg da Mu tron Jego praojca, Dawida. Będzie panował nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowa-
niu nie będzie końca». 
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Na to Maryja rzekła do anioła: «JakŜe się to stanie, skoro nie znam męŜa?» 
Anioł Jej odpowiedział: «Duch Święty zstąpi na Ciebie i moc NajwyŜszego osłoni Cię. Dlatego 

teŜ Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem BoŜym. A oto równieŜ krewna Twoja, ElŜbieta, po-
częła w swej starości syna i jest juŜ w szóstym miesiącu ta, która uchodzi za niepłodną. Dla Boga bowiem 
nie ma nic niemoŜliwego». 

Na to rzekła Maryja: «Oto Ja słuŜebnica Pańska, niech Mi się stanie według twego słowa». 
Wtedy odszedł od Niej anioł. 

 

Oto słowo Pańskie. 
 
WYZNANIE WIARY 
Podczas wypowiadania wytłuszczonych słów wszyscy się pochylają na znak czci. 
 

K:  Wierzę w jednego Boga, 
W:  Ojca Wszechmogącego, *  Stworzyciela nieba i ziemi, *  wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzial-

nych. *  I w jednego Pana Jezusa Chrystusa, *  Syna BoŜego Jednorodzonego, *  który z Ojca jest zro-
dzony *  przed wszystkimi wiekami. *  Bóg z Boga, Światłość ze Światłości, *  Bóg prawdziwy z Boga 
prawdziwego. *  Zrodzony a nie stworzony, *  współistotny Ojcu, *  a przez Niego wszystko się stało. 
*  On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstąpił z nieba. *  I za sprawą Ducha Świętego *  przy-
jął ciało z Maryi Dziewicy i stał się człowiekiem. *  UkrzyŜowany równieŜ za nas, *  pod Poncju-
szem Piłatem został umęczony i pogrzebany. *  I zmartwychwstał dnia trzeciego, *  jak oznajmia Pi-
smo. *  I wstąpił do nieba; siedzi po prawicy Ojca. *  I powtórnie przyjdzie w chwale *  sądzić Ŝywych 
i umarłych, *  a Królestwu Jego nie będzie końca. *  Wierzę w Ducha Świętego, Pana i OŜywiciela, *  
który od Ojca i Syna pochodzi. *  Który z Ojcem i Synem wspólnie odbiera uwielbienie i chwałę; *  
który mówił przez Proroków. *  Wierzę w jeden, święty, powszechny i apostolski Kościół. *  Wyznaję 
jeden chrzest na odpuszczenie grzechów. *  I oczekuję wskrzeszenia umarłych. *  I Ŝycia wiecznego w 
przyszłym świecie. Amen. 

 
MODLITWA POWSZECHNA  
 

K:  Zgromadzeni w święto Maryi Niepokalanej, zanieśmy do Boga przez Jej wstawiennictwo naszą mo-
dlitwę prosząc o pomoc i miłosierdzie dla świata, który oczekuje zbawienia. 

 

1. Bóg wybrał Maryję, aby stała się Matką nowego stworzenia, prośmy, aby Kościół przez sakramenty 
zrodził dla Boga nowego człowieka. 

2. Bóg zachował Maryję od grzechu pierworodnego, prośmy, aby ofiara Chrystusa oczyszczała grzeszni-
ków z winy. 

3. Bóg uwolnił Maryję od wszelkiej skłonności do zła, prośmy, aby ludzie uwikłani w zło i zagroŜeni 
śmiercią nie utracili nadziei połoŜonej w Chrystusie. 

4. Bóg uczynił Maryję Matką swego Syna, prośmy, aby wszystkie matki wypełniając wiernie swe powo-
łanie, przekazały swym dzieciom dobro, prawdę i piękno miłości. 

5. Bóg spojrzał na pokorę Maryi, prośmy, aby dziewczęta polskie pokornie jak Maryja umiały czystością 
obyczajów i postawą ofiary słuŜyć Kościołowi i ojczyźnie. 

6. Bóg uczynił Maryję Niepokalaną wzorem odrodzonej ludzkości, prośmy, alby siostry zakonne wierne 
swemu powołaniu, wypraszały dla ludzi czystość serca i świętość Ŝycia. 

7. Bóg przyjął Maryję Niepokalaną do swej wiecznej chwały, prośmy, aby nasi zmarli stali się równieŜ 
przybranymi dziećmi Boga. 

8. Bóg wszystkich nas przeznaczył w Chrystusie, abyśmy byli święci i nieskalani, prośmy przez przyczy-
nę Niepokalanej, abyśmy mogli stać się pokornymi, cichymi i świętymi mocą Chrystusowej ofiary. 

 

K:  BoŜe, Stworzycielu świata i Ojcze odrodzonego stworzenia wysłuchaj nas, którzy oczekujemy przy-
brania za Twoje dzieci, abyśmy wsparci opieką Tej, którą uczyniłeś Niepokalaną, wraz z całym stwo-
rzeniem mogli słuŜyć Tobie i zasłuŜyli na otrzymanie tych darów, które utraciliśmy przez grzech. Pro-
simy przez Chrystusa Pana naszego. 

W:  Amen. 
 



 8 

III. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA  
 
PIEŚŃ NA OFIAROWANIE 
Błogosławiona jesteś, Maryjo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Ty, któraś Słowo z wiarą przyjęła, 

by w Tobie Ciałem się stało.  
Zrodziłaś światu Jutrzenkę Nową, 
Przedwieczną Światłość. 

 
3. Bądź nam obroną Bogarodzico,  

gdy się błąkamy w ciemności.  
Do światła wiary prowadź na nowo, 
drogą świętości. 

 
 
PRZYGOTOWANIE DARÓW  
 

K:  Módlcie się, *  aby moją i waszą Ofiarę *  przyjął Bóg, Ojciec wszechmogący. 
W:  Niech Pan przyjmie Ofiarę z rąk twoich *  na cześć i chwałę swojego imienia, *  a takŜe na poŜytek 

nasz i całego Kościoła świętego. 
 
MODLITWA NAD DARAMI 
 

K:  Wszechmogący BoŜe, przyjmij zbawienną Ofiarę, którą Ci składamy w uroczystość Niepokalanego 
Poczęcia Najświętszej Maryi Panny, + wyznajemy, Ŝe Twoja uprzedzająca łaska zachowała Ją od 
wszelkiej zmazy, *  za Jej wstawiennictwem uwolnij nas od wszelkich grzechów. Przez Chrystusa, Pa-
na naszego. 

W:  Amen. 
 
KOMENTARZ PRZED PREFACJ Ą 
 

Wysławiajmy Boga i całym sercem dziękujmy Mu za zbawienie świata, za Maryję zachowaną mocą 
śmierci i zmartwychwstania Chrystusa od grzechu, za nadzieję zbawienia jaką nam niesie ta Eucharystia. 
 
PREFACJA (prefacja o Niepokalanym Poczęciu Najświętszej Maryi Panny – nr 59) 
Misterium Maryi i Kościoła 
 

K:  Pan z wami. 
W:  I z duchem twoim. 
K:  W górę serca. 
W:  Wznosimy je do Pana. 
K: Dzięki składajmy Panu Bogu naszemu. 
W:  Godne to i sprawiedliwe. 
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K:  Zaprawdę, godne to i sprawiedliwe, słuszne i zbawienne, *  abyśmy zawsze i wszędzie Tobie składali 
dziękczynienie, *  Panie, Ojcze święty, wszechmogący, wieczny BoŜe. 
Ty zachowałeś Najświętszą Maryję Pannę *  od zmazy grzechu pierworodnego *  i obdarzyłeś pełnią 
łaski, *  aby Ją przygotować na godną Matkę Twojego Syna. *  Ona jest wizerunkiem Kościoła, *  nie-
pokalanej i jaśniejącej pięknością Oblubienicy Chrystusa. *  Maryja, najczystsza Dziewica, wydała na 
świat Syna, *  który jako Baranek bez skazy zgładził nasze grzechy. *  Wybrana ze wszystkich wypra-
sza łaskę Twojemu ludowi *  i jest dla niego wzorem świętości. 
Dlatego zjednoczeni z chórami Aniołów *  wysławiamy Ciebie, z radością wołając: 

W:  Święty, Święty, Święty, *  Pan Bóg Zastępów. *  Pełne są niebiosa, i ziemia chwały Twojej. *  Hosan-
na, na wysokości. *  Błogosławiony, który idzie w imię Pańskie *  Hosanna na wysokości. 

 
TRZECIA MODLITWA EUCHARYSTYCZNA 
 

K:  Zaprawdę, święty jesteś, BoŜe, *  i słusznie Cię sławi wszelkie stworzenie, *  bo przez Jezusa Chry-
stusa, Twojego Syna, naszego Pana, *  mocą Ducha Świętego oŜywiasz i uświęcasz wszystko *  oraz 
nieustannie gromadzisz lud swój, *  aby na całej ziemi *  składał Tobie ofiarę czystą. 

 

Wspomnienie tajemnicy dnia: w Uroczystość Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 
 

K:  Dlatego stajemy przed Tobą *  i zjednoczeni z całym Kościołem, *  uroczyście obchodzimy dzień, *  w 
którym została poczęta bez grzechu pierworodnego *  Najświętsza Maryja Panna, wybrana na Matkę 
Jezusa Chrystusa. 

 

Prośba o przeistoczenie darów (epikleza) 
 

K:  Pokornie błagamy Cię, BoŜe, *  uświęć mocą Twojego Ducha te dary, *  które przynieśliśmy Tobie, *  
aby się stały Ciałem    i Krwią *  Twojego Syna, naszego Pana, Jezusa Chrystusa, *  który nam naka-
zał spełniać to misterium. 

 

Przeistoczenie (konsekracja) 
 

On bowiem tej nocy, której był wydany, *  wziął chleb i dzięki Tobie składając, błogosławił, *  łamał i 
rozdawał swoim uczniom, mówiąc: Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy: *  To jest bowiem Ciało moje, 
*  które za was będzie wydane. 
Podobnie po wieczerzy wziął kielich *  i dzięki Tobie składając, błogosławił *  i podał swoim 
uczniom, mówiąc: Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: *  To jest bowiem kielich Krwi mojej *  nowe-
go i wiecznego przymierza, *  która za was i za wielu będzie wylana *  na odpuszczenie grzechów. 
*  To czyńcie na moją pamiątkę. 

 

Aklamacja czwarta 
 

K:  Tajemnica wiary. 
W:  Chrystus umarł, *  Chrystus zmartwychwstał, *  Chrystus powróci. 
 

Wspomnienie tajemnicy odkupienia i ofiarowanie (anamneza) 
 

K:  Wspominając, BoŜe, *  zbawczą mękę Twojego Syna, *  jak równieŜ cudowne Jego zmartwychwstanie 
i wniebowstąpienie, *  oraz czekając na powtórne Jego przyjście, *  składamy Ci wśród dziękczynnych 
modłów *  tę Ŝywą i świętą Ofiarę. *  Wejrzyj, prosimy, na dar Twojego Kościoła *  i przyjmij Ofiarę, 
przez którą nas pojednałeś ze sobą. *  Spraw, abyśmy posileni Ciałem i Krwią Twojego Syna *  i na-
pełnieni Duchem Świętym, *  stali się jednym ciałem i jedną duszą w Chrystusie. 

 

Modlitwa ofiarnicza 
 

K:  Niech On nas uczyni wiecznym darem dla Ciebie, *  abyśmy otrzymali dziedzictwo z Twoimi wybra-
nymi, *  przede wszystkim z Najświętszą Dziewicą, Bogurodzicą Maryją, *  ze świętym Józefem, Jej 
Oblubieńcem, *  ze świętymi Apostołami i Męczennikami, *  ze świętym Janem Chrzcicielem i 
wszystkimi Świętymi, *  którzy nieustannie orędują za nami u Ciebie. 
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Modlitwy wstawiennicze: za Kościół, za Ŝyjących i za zmarłych 
 

K:  Prosimy Cię, BoŜe, *  aby ta Ofiara naszego pojednania z Tobą *  sprowadziła na cały świat pokój i 
zbawienie. *  Utwierdź w wierze i miłości Twój Kościół *  pielgrzymujący na ziemi; *  a więc Twojego 
sługę, naszego PapieŜa Franciszka, *  naszego Biskupa Piotra, Biskupa Romana, *  wszystkich bisku-
pów świata, duchowieństwo *  i cały lud odkupiony. *  Pamiętaj, BoŜe, o tych, *  których odrodziłeś z 
wody i Ducha Świętego, *  udzielając im odpuszczenia wszystkich grzechów. *  Wysłuchaj łaskawie 
modlitwy zgromadzonych tutaj wiernych, *  którzy z Twojej łaski stoją przed Tobą. *  W miłosierdziu 
swoim, o dobry Ojcze, *  zjednocz ze sobą wszystkie swoje dzieci *  rozproszone po całym świecie. *  
Przyjmij do swojego Królestwa naszych zmarłych braci i siostry *  oraz wszystkich, którzy w Twojej 
łasce odeszli z tego świata. *  Ufamy, Ŝe razem z nimi będziemy się tam wiecznie radować Twoją 
chwałą, przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, *  przez którego obdarzasz świat wszelkimi dobrami. 

 

Doksologia końcowa 
 

K:  Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, *  Tobie, BoŜe, Ojcze wszechmogący, *  w jedności 
Ducha Świętego, *  wszelka cześć i chwała, *  przez wszystkie wieki wieków. 

W:  Amen, amen, amen. 
 
OBRZĘDY KOMUNII 
 

Modlitwa Pańska 
 

K:  Bóg nas tak umiłował, Ŝe zesłał nam swojego Syna, jako Zbawiciela, dlatego ośmielamy się mówić: 
W:  Ojcze nasz, któryś jest w niebie: *  święć się imię Twoje, *  przyjdź Królestwo Twoje, *  bądź wola 

Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. *  Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. * I odpuść nam 
nasze winy, *  jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. *  I nie wódź nas na pokuszenie, *  ale 
nas zbaw ode złego. (nie mówi się: „Amen”)  

 

Embolizm 
 

K:  Wybaw nas, Panie, od zła wszelkiego *  i obdarz nasze czasy pokojem. *  WspomóŜ nas w swoim mi-
łosierdziu, *  abyśmy zawsze wolni od grzechu *  i bezpieczni od wszelkiego zamętu, *  pełni nadziei 
oczekiwali *  przyjścia naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa. 

W:  Bo Twoje jest królestwo i potęga, i chwała na wieki. 
 
 

Modlitwa o pokój 
 

K:  Panie Jezu Chryste, *  Ty powiedziałeś swoim Apostołom: *  Pokój wam zostawiam, pokój mój wam 
daję. *  Prosimy Cię, nie zwaŜaj na grzechy nasze, *  lecz na wiarę swojego Kościoła *  i zgodnie z 
Twoją wolą *  napełniaj go pokojem i doprowadź do pełnej jedności. *  Który Ŝyjesz i królujesz na 
wieki wieków. 

W:  Amen. 
 

Znak pokoju 
 

K:  Pokój Pański niech zawsze będzie z wami. 
W:  I z duchem twoim. 
K:  PrzekaŜcie sobie znak pokoju. 
 

Agnus Dei (w trakcie śpiewania nie bijemy się w piersi, gdyŜ nie jest to pieśń pokutna) 
 

W:  Baranku BoŜy, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami. 
Baranku BoŜy, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami. 
Baranku BoŜy, który gładzisz grzechy świata, obdarz nas pokojem. 
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Komunia Święta 
 

K:  Oto Baranek BoŜy, który gładzi grzechy świata. *  Błogosławieni, którzy zostali wezwani na Jego ucztę. 
W:  Panie, nie jestem godzien, abyś przyszedł do mnie, *  ale powiedz tylko słowo, *  a będzie uzdrowiona 

dusza moja. 
 
 
PIEŚŃ NA KOMUNI Ę 
W nawiązaniu do antyfony na komunię: „Głoszę Twoją chwałę, Maryjo, z Ciebie bowiem wzeszło Słońce 
sprawiedliwości, Chrystus, który jest naszym Bogiem”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Na kaŜdy moment, na kaŜdą godzinę, 
Twojej pomocy Ŝądamy 
Pani Anielska, odproś naszą winę, 
Do Ciebie grzeszni wzdychamy! 
O Furto Rajska! Ucieczko grzeszników! 
O Matko Boska! ratuj niewolników, 
Niepokalanie poczęta! 

 

3. Obróć Swe oczy, pośpiesz w utrapieniu, 
Maryjo, Matko miłości; 
Kto słuŜy Tobie, nie daj go zginieniu, 
Broń nas od czartowskiej złości; 
PokaŜ łaskę Swą, Matko litościwa, 
Najświętsza Panno, bądźŜe szczodrobliwa, 
Niepokalanie poczęta! 

 

4. Masz berło w ręce, znać, Ŝeś Monarchinią, 
Masz w drugiej Syna Swojego; 
Zjednaj nam łaskę w ostatnią godzinę, 
W on dzień skonania naszego; 
Niech Cię chwalimy z Twym Synem społecznie, 
Jak teraz w Ŝyciu, tak i potem wiecznie, 
Niepokalanie poczęta! 

 

5. Przybądź, o Matko, w ostatnim terminie, 
Ciebie my grzeszni wzywamy, 
Na pomoc naszą w śmiertelnej godzinie, 
Niechaj przy Tobie skonamy; 
Ubłagaj Syna, niechaj się zmiłuje, 
A Ŝywot wieczny po śmierci daruje, 
Niepokalanie poczęta!

Po Komunii Świętej i towarzyszącym jej śpiewie wykonuje się Pieśń Maryi wraz z jej antyfoną. 
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PIEŚŃ NA UWIELBIENIE 
Razem z Maryją uwielbiajmy Pana Boga i dziękujmy za wszystko, co nam uczynił. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Magnificat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Bo mile przyjąć raczył swej sługi pokorę, *  

łaskawym okiem wejrzał na Dawida córę. 
Przeto wszystkie narody, co ziemię posiędą, *  
odtąd błogosławioną mnie nazywać będą. 

 

3. Bo wielkimi darami uczczonam od Tego *  
którego moc przedziwna, święte imię Jego. 
Którzy się Pana boją, szczęśliwi na wieki, *  
bo z nimi miłosierdzie z rodu w ród daleki. 

 

4. Na cały świat pokazał moc swych ramion świętych, *  
rozproszył dumne myśli głów pychą nadętych. 
Wyniosłych złoŜył z tronu, znikczemnił wielmoŜne, *  
wywyŜszył, uwielmoŜnił w pokorę zamoŜne. 

 

5. Głodnych nasycił hojnie i w dobra spanoszył, *  
bogaczów z torbą puścił i nędznie rozproszył. 
Przyjął do łaski sługę, Izraela cnego, *  
wspomniał nań, uŜyczył mu miłosierdzia swego. 

 

6. Wypełnił co był przyrzekł niegdyś ojcom naszym: *  
Abrahamowi z potomstwem jego wiecznym czasem. 
Wszyscy śpiewajmy Bogu w Trójcy jedynemu: *  
chwała Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

 

7. Jak była na początku tak zawsze niech będzie *  
teraz i na wiek wieków niechaj słynie wszędzie. 

 
Ant. Błogosławioną mnie zwać będą *  

wszystkie narody, *  
bo uczynił mi wielkie dzieła *  
Wszechmocny. Alleluja 
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Następnie celebrans odmawia modlitwę po Komunii Święteji kończy Mszę Świętą jak zazwyczaj. 
 
MODLITWA PO KOMUNII 
 

K:  Módlmy się. Panie, nasz BoŜe, niech przyjęty przez nas Sakrament uleczy nas z ran zadanych przez 
grzech pierworodny, + od którego zachowałeś Najświętszą Maryję Pannę, *  przez przywilej Niepo-
kalanego Poczęcia. Przez Chrystusa, Pana naszego. 

W:  Amen. 
 

IV. OBRZĘDY ZAKO ŃCZENIA  
 
KOMENTARZ PRZED ROZESŁANIEM 
 

W ten adwentowy czas przypomnieliśmy sobie wielkie BoŜe obietnice jakie Bóg złoŜył całej ludzkości w 
osobie Niepokalanej. Ufając mocno Bogu i patrząc na wzór Maryi mamy nadzieję, Ŝe otrzymamy obieca-
ne dary i staniemy się podobni do Chrystusa, który pokonał grzech. Z tą nadzieją i błogosławieństwem 
Boga kończymy tę Mszę św. i idziemy do naszych domów. 
 
ROZESŁANIE I  BŁOGOSŁAWIE ŃSTWO (błogosławieństwo uroczyste w czasie Adwentu) 
 

K:  Pan z wami. 
W:  I z duchem twoim. 
K:  Pochylcie głowy na błogosławieństwo. 
 

K:  Wszechmogący i miłosierny Bóg daje wam łaskę, dzięki której z wiarą wspominacie pierwsze przyj-
ście Jego Syna + i oczekujecie Jego przyjścia w chwale; *  niech was oświeci światłem przychodzące-
go Zbawiciela i obdarzy swoim błogosławieństwem. 

W:  Amen. 
K:  Niech w tym Ŝyciu Bóg da wam stałość w wierze, + radość w nadziei *  i gorliwość w pełnieniu 

uczynków miłości. 
W:  Amen. 
K:  Radujecie się z przyjścia Odkupiciela w ludzkim ciele, + niech On da wam radość z udziału w Ŝyciu 

wiecznym, *  gdy powtórnie przyjdzie w chwale. 
W:  Amen. 
 

K:  Niech was błogosławi Bóg Wszechmogący, * Ojciec i Syn,    i Duch Święty. 
W:  Amen. 
K:  Idźcie w pokoju Chrystusa. 
W:  Bogu niech będą dzięki. 
 
PIEŚŃ NA ZAKO ŃCZENIE 
Na zakończenie wspólnie módlmy się o wstawiennictwo Matki BoŜej. 
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2. Od Aniołaś pozdrowiona, Gdyś poczęła w sobie Pana; 

Imię Matki naszej owej Odmieniaj ku pokojowi. 
 

3. RozwiąŜ związki zadłuŜonym, Przynieś światło zaślepionym: 
Odpędź od nas, co jest złego, Daj chcieć i mieć, co dobrego. 

 

4. IŜeś Matka, niech poznamy; Gdy się więc modlisz za nami, 
Niechaj cię Syn twój wysłucha, Ku nam grzesznym skłoni ucha. 

 

5. Panno we wszem osobliwa, Skromna, cicha i cierpliwa, 
Odproś nasze wszystkie winy, Uczyń z grzesznych BoŜe syny. 

 

6. śywot w nas spraw we wszem czysty, Byśmy mieli wiekuisty 
I Jezusa oglądali, Z Nim się wiecznie radowali. 

 

7. Chwała bądź Ojcu wiecznemu, Synowi Jego miłemu, 
TakŜe Duchowi Świętemu, W trzech osobach jedynemu. Amen. 

 
 
 

Opracował: Marcin Kęczkowski (ceremoniarz) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


