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K: Niech was zawsze strzeże Maryja Dziewica, *  
która zrodziła Dawcę życia. 

W: Amen. 
 

K: Wam wszystkim tutaj zgromadzonym, aby obchodzić 
Jej uroczystość, * niech Bóg udzieli prawdziwej radości 
i szczęścia wiecznego. 

W: Amen. 
 

K: Niech was błogosławi Bóg wszechmogący: * 
Ojciec i Syn, † i Duch Święty. 

W: Amen. 
 
 

ROZESŁANIE 
 
Jeśli wierni mają się rozejść, dodaje się wezwanie: 
 
K: Idźcie w pokoju Chrystusa.  

W: Bogu niech będą dzięki.  

 
* * * 

 
W razie nieobecności kapłana lub diakona oraz w oficjum odmawianym przez 
jedną tylko osobę, kończy się tę Godzinę słowami: 
 
P: Niech nas Bóg błogosławi, broni od wszelkiego zła 

i doprowadzi do życia wiecznego. 
 

W: Amen. 
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MODLITWA PAŃSKA 
 
K: Zjednoczeni w miłości skierujmy do Boga Ojca modlitwę, * której 

nas nauczył Jego Syn: 
W: Ojcze nasz, któryś jest w niebie, * święć się imię Twoje; * 

przyjdź królestwo Twoje; * bądź wola Twoja jako w niebie, tak i 
na ziemi. * Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; * i 
odpuść nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym wino-
wajcom; * i nie wódź nas na pokuszenie, * ale nas zbaw ode złe-
go. * Amen. 

 
 

KOLEKTA 
 
K: Boże, Ty przez Niepokalane Poczęcie Najświętszej Dziewicy przy-

gotowałeś swojemu Synowi godne mieszkanie † i na mocy zasług 
przewidzianej śmierci Chrystusa zachowałeś Ją od wszelkiej zma-
zy, * daj nam za Jej przyczyną dojść do Ciebie bez grzechu. Przez 
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, † który z Tobą ży-
je i króluje w jedności Ducha Świętego, * Bóg, przez wszystkie 
wieki wieków. 

W: Amen. 
 
 

BŁOGOSŁAWIEŃSTWO 
 
Jeśli kapłan lub diakon przewodniczy oficjum, zaleca się uŜycie uroczystego  
błogosławieństwa. Wtedy kapłan lub diakon zwraca się do wiernych ze słowami: 
 
K: Pan z wami. 
W: I z duchem twoim. 
 

K: Bóg, który odkupił świat przez swojego Syna,  
zrodzonego z Maryi Dziewicy, * niech was obdarzy 
swoim błogosławieństwem. 

W: Amen. 
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Nieszpory Uroczystości Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 
zaleca się połączyć z wieczorną Mszą Świętą i odmawiać przez całą oktawę. 

 
 

NIESZPORY 
 
 
K: † Boże, wejrzyj ku wspomożeniu memu. 

W: Panie, pośpiesz ku ratunkowi memu. 

K: Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu. 

W: Jak była na początku, teraz i zawsze,  
i na wieki wieków. Amen. Alleluja. 

 
 

HYMN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. Anielskim zjawieniem, Maryjo uczczona, * 

obdarz nas pokojem, nad Ewę wsławiona. 
 

3. Zjednaj win zgładzenie, ślepym oświecenie, * 
złego oddalenie, łaski przyczynienie. 

 
4. Bądź Matką bez prośby, odnieś nasze prośby * 

Synowi Twojemu, nam narodzonemu. 
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5. Panno osobliwa, Matko litościwa, * 
obdarz nas cichością i świętą czystością. 

 
6. Daj żywot stateczny, święty i bezpieczny, * 

z Jezusem mieszkanie i z Nim królowanie. 
 

7. Chwała Bogu ojcu, Jezusowi Panu, * 
Duchowi Świętemu, Bogu jedynemu. 

 
 
 

PSALMODIA 
 
 

Psalm 109 
Mesjasz królem i kapłanem 

Trzeba bowiem, aby królował, aż położy wszystkich 
nieprzyjaciół u stóp swoich  

(1 Kor 15, 25) 
 
 
Ant. Wszystka  piękna jesteś Maryjo * a zmazy 

grzechu pierworodnego * nie ma w Tobie. 
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7. Jak była na początku tak zawsze niech będzie * 
teraz i na wiek wieków niechaj słynie wszędzie. 

 
Ant. Błogosławioną mnie zwać będą wszystkie narody, * 

bo uczynił mi wielkie dzieła * Wszechmocny. Alleluja. 
 
 
 

PROŚBY 
 
K: Uwielbiajmy Boga, Ojca wszechmogącego, który postanowił, aby 

wszystkie pokolenia czciły Maryję, Matkę Jego Syna. Zanośmy do 
Niego pokorne błagania: 

 

1. Boże, sprawco cudów, Ty wprowadziłeś Niepokalaną Dziewicę 
Maryję z ciałem i duszą do niebieskiej chwały Chrystusa, rozpal 
serca swych dzieci pragnieniem tej samej chwały. 

W: Niech Pełna Łaski wstawia się za nami. 
 

2. Ty nam dałeś Maryję za Matkę, przez Jej wstawiennictwo ześlij 
zdrowie chorym, pociechę strapionym, przebaczenie grzesznym, 
wszystkim ludziom udziel pokoju i zbawienia. 

W: Niech Pełna Łaski wstawia się za nami. 
 

3. Ty ustanowiłeś Maryję Matką miłosierdzia, daj, aby ci, którzy 
znajdują się w niebezpieczeństwie, doznali Jej macierzyńskiej  
miłości. 

W: Niech Pełna Łaski wstawia się za nami. 
 

4. Ty zechciałeś, by Maryja była Matką Rodziny w domu Jezusa 
i Józefa, spraw za Jej przyczyną, aby wszystkie matki strzegły  
miłości i świętości swoich rodzin. 

W: Niech Pełna Łaski wstawia się za nami. 
 

5. Ty ukoronowałeś Maryję na Królową niebios, spraw, aby zmarli 
radowali się na wieki w Twoim królestwie razem ze świętymi. 

W: Niech Pełna Łaski wstawia się za nami. 
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2. Bo mile przyjąć raczył swej sługi pokorę, * 

łaskawym okiem wejrzał na Dawida córę.  
 

Przeto wszystkie narody, co ziemię posiędą, * 
odtąd błogosławioną mnie nazywać będą. 

 
3. Bo wielkimi darami uczczonam od Tego * 

którego moc przedziwna, święte imię Jego. 
 

Którzy się Pana boją, szczęśliwi na wieki, * 
bo z nimi miłosierdzie z rodu w ród daleki. 

 
4. Na cały świat pokazał moc swych ramion świętych, * 

rozproszył dumne myśli głów pychą nadętych. 
 

Wyniosłych złożył z tronu, znikczemnił wielmożne, * 
wywyższył, uwielmożnił w pokorę zamożne. 

 
5. Głodnych nasycił hojnie i w dobra spanoszył, * 

bogaczów z torbą puścił i nędznie rozproszył.  
 

Przyjął do łaski sługę, Izraela cnego, * 
wspomniał nań, użyczył mu miłosierdzia swego. 

 
6. Wypełnił co był przyrzekł niegdyś ojcom naszym: * 

Abrahamowi z potomstwem jego wiecznym czasem.  
 

Wszyscy śpiewajmy Bogu w Trójcy jedynemu: * 
chwała Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 
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2. Aż Twoje wszystkie zuchwałe wrogi * 
dam za podnóżek pod Twoje nogi. 

 

3. Berło Twej mocy wydam z Syjonu, * 
świat cały padnie u Twego tronu. 

 

4. A Ty używać będziesz praw swoich, * 
wśród nieprzyjaciół panując Twoich. 

 

5. Skoro rozpoczniesz Twe panowanie, * 
przy Tobie lud Twój w jasności stanie. 

 

6. Nim jeszcze zorzy świecić kazałem, * 
ciebie z wnętrzności moich wydałem. 

 

7. Pan to poprzysiągł, Jego zaś mowa * 
danego nigdy nie cofnie słowa. 

 

8. Ty jesteś kapłan do końca wieka * 
według obrządku Melchizedeka. 

 

9. Przy Twej prawicy Pan jest nad pany, * 
w dzień gniewu swego zetrze tyrany. 

 

10. Sąd swój rozciągnie po całym świecie * 
i nieposłuszne narody zgniecie. 
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11. Pyszną na ziemi głowę poniży, * 
która Mu jego chwale ubliży. 

 

12. Z mętnej po drodze pić będzie rzeki, * 
dlatego głowę wzniesie na wieki. 

 

13. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, * 
Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

 

14. Jak od początku była tak i ninie, * 
i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 

 
Ant. Wszystka  piękna jesteś Maryjo, * a zmazy 

grzechu pierworodnego * nie ma w Tobie. 
 
 

Psalm 126 
Daremny trud bez Boga  
Wy jesteście budowlą Bożą  

(por. 1 Kor 3, 9) 
 
Ant. Błogosławionaś Ty * o Dziewico Maryjo, * 

od Pana Boga Najwyższego *  
jedyna pośród wszystkich niewiast na ziemi. 
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PIEŚŃ MARYI                                                                 (Łk 1, 46-55) 
 
Ant. Błogosławioną mnie zwać będą * wszystkie narody, *  

bo uczynił mi wielkie dzieła * Wszechmocny. Alleluja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Magnificat 
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11. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, * 
Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

 
12. Jak na początku była, tak i ninie, * 

i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 
 
Ant. Pociągnij nas, o Dziewico Niepokalana, * 

za Tobą pobiegniemy * zachwyceni wonnością Twoich cnót. 
 
 
 

ROZWAŻANIE 
 
 
CZYTANIE                                                                     (Rz 5, 20b-21) 
 
 

Gdzie wzmógł się grzech, tam jeszcze obficiej rozlała się łaska, 
aby jak grzech zaznaczył swoje królowanie śmiercią, tak łaska prze-
jawiła swe królowanie przez sprawiedliwość, wiodącą do życia 
wiecznego przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego. 
 
 
RESPONSORIUM KRÓTKIE 
 
K: Poznałam, Panie, że mnie miłujesz. * 

Wróg mój nie będzie triumfował nade mną. 
W: Poznałam, Panie, że mnie miłujesz. * 

Wróg mój nie będzie triumfował nade mną. 
K: Ty mnie podtrzymasz, bo mnie wybrałeś. 
W: Wróg mój nie będzie triumfował nade mną. 
K: Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu. 
W: Poznałam, Panie, że mnie miłujesz. * 

Wróg mój nie będzie triumfował nade mną.  
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*  *  * 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Jeżeli miasta Pan nie strzeże z góry, * 

próżno straż czujna opasuje mury. 
 

3. O wy co chlebem nędzy swej żyjecie, * 
śpiesząc do pracy, jak tylko spoczniecie, 

 

4. jeżeli Pańskiej nie macie pomocy, * 
na nic się przyda wstawać o północy. 

 

5. Kiedy Pan raczy wspierać swymi siły, * 
wybranym swoim da spoczynek miły; 

 

6. w dziedzictwie Pańskim dadzą płodne matki * 
Izraelowi niezliczone dziatki. 

 

7. Jako te strzały, które strzelec żywy * 
z swojej bez wieści wypuszcza cięciwy; 

 

8. tak rozegnane Jakubowe syny, * 
gdzieś zaludniają nieznane krainy! 
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9. Szczęśliwy to mąż, który z tamtych stanu, * 
żądanie swoje ma spełnione w Panu; 

 

10. Nie zalęknie się, śmiało odpowiada, * 
gdy do swych w bramie nieprzyjaciół gada. 

 

11. Chwała bądź Bogu w Trójcy jedynemu, * 
Ojcu, Synowi, Duchowi Świętemu. 

 

12. Jak na początku była, tak i ninie, * 
i na wiek wieków niechaj zawsze słynie. 

 

Ant. Błogosławionaś Ty, * o Dziewico Maryjo, * 
od Pana Boga Najwyższego, * 
jedyna pośród wszystkich niewiast na ziemi. 

 
 

Psalm 147 
Jeruzalem wielbi Boga 

Chodź, ukażę Ci Oblubienicę, Małżonkę Baranka 
(Ap 21, 9) 

 
Ant. Pociągnij nas, * o Dziewico Niepokalana, *  

za Tobą pobiegniemy * zachwyceni wonnością Twoich cnót. 
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2. Górny Syjonie, chwal swojego Boga. * 

Żadna cię przy Nim nie obejdzie trwoga. 
 

3. On twoje zamki w bramach obwarował, * 
gdzie syny twoje bezpiecznie zachował. 

 

4. On twe granice pokojem zaszczyca, * 
w których cię zboża dostatkiem nasyca. 

 

5. On, skoro ziemi swe powie wyroki, * 
nie znają żadnej słowa Jego zwłoki. 

 

6. On pola śniegiem jak wełną odziewa, * 
a szron po ziemi jak popiół rozsiewa. 

 

7. On, gdy rozkaże, lodem krzepnie zima, * 
której ostrości któż łatwo wytrzyma? 

 

8. Znowu rzekł słowo, rozpłyną się lody. * 
Wionie Duch Jego, powzbierały wody. 

 

9. Bóg prawa, Bóg swe sądy Jakubowi, * 
Bóg podał Zakon swój Izraelowi. 

 

10. Żadnym narodom On tak się nie stawił * 
łaskawie, ani praw swoich objawił. 
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